
https://ckr.pl/




[image: ]










 

    Umów wizytę



  



    
        
            
                	CKR
	CKR Konstancin
	CKR W-wa Wola
	CKR W-wa Centrum
	CKR W-wa Praga
	CKR W-wa Ursynów
	CKR Zielonka
	CKR Piastów
	CKR Wrocław


   
            

            
                	[image: english version]


            

        

    

    
        

 
                    

                        

                            
                                [image: Logo CKR]
                              

                        
                    

 


            

                            
                    [image: Logo NFZ]
                

            
            

            


            


            
             

                
                    	Oferta
	Rehabilitacja
	Fizykoterapia
	Aktywna biostymulacja komórek
	Konsultacje specjalistyczne
	Diagnostyka
	Operacje / Zabiegi
	CKR Sport
	Ginekologia
	Uroginekologia
	Kosmetologia
	Rekreacja



	Zespół
	Centrala
	Konstancin Jeziorna
	Przychodnia rehabilitacyjna
	Oddział rehabilitacyjny
	Odział ortopedii i chirurgii kręgosłupa



	Filie
	Warszawa Wola
	Warszawa Centrum
	Warszawa Praga
	Warszawa Ursynów
	Zielonka
	Piastów – NOWA FILIA
	Wrocław



	Cennik
	Blog
	Przetargi
	Projekty
	Projekty finansowane lub współfinansowane z budżetu państwa lub z państwowych funduszy celowych.



	Szkoła CKR
	E-usługi
	e-platforma
	Elektroniczne zwolnienia lekarskie



	O nas
	Historia
	Kadra zarządzająca
	Rada Naukowo-Konsultacyjna
	Opinie Pacjentów
	Misja, Wizja, Cele i Polityka Jakości
	Dla prasy
	45 lat działalności
	Kariera



	Kontakt
	Umów wizytę
	Oceń nas


                
                
             
            
        
 
    



            



 

        	
                        
                        
                
                    

                        
                                                            CKR Wola zaprasza do wzięcia udziału w badaniach naukowych!

                            

                            

                                                            Więcej informacji
                                                    

                    

                
	
                        
                        
                
                    

                        
                                                            Punkt pobrań

                            

                                                            Precyzyjna i szybka diagnostyka
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                                                            Mgr Justyna Rudzińska

                            

                                                            Dietetyk kliniczny w CKR
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                                                            Centrum Kompleksowej Rehabilitacji 
– 45 lat doświadczenia
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                                    Centrum Kompleksowej Rehabilitacji

                
                                    Poznaj nasze placówki

                                    
                                    Centrum Kompleksowej Rehabilitacji to placówka medyczna, której główne centrum mieści się w Konstancinie-Jeziorna, a filie znajdują się w: Warszawie, Zielonce oraz Wrocławiu.
                

                            

            


            




      

            
            
                

                    

                    
                        CKR Konstancin Jeziorna

                        
                            ul. Gąsiorowskiego 12/14 

                            05-510 Konstancin-Jeziorna                        
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                            ul. Wolność 3A lok. D (wejście od ul. Kaczej) 
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                            ul. Tadeusza Kościuszki 2E 

                            05-820 Piastów                        
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                            ul. Jagiellońska 6/4 

                            05-220 Zielonka                          
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                             ul. Krasińskiego 29/31 

                            50-450 Wrocław                        

                    
                
                
 

            

                                    
 
 



            

 




        


    

    


  



    





    
    
    


    
        
            

            
                            Nasza oferta 

                            
                            W naszej ofercie mamy dostępne usługi realizowane w ramach NFZ oraz usługi komercyjne.
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                                    Rehabilitacja Warszawa

                
                                    Nasza oferta

                                    
                                    Pod każdą ofertą kryje się szereg usług, które wspólnie z lekarzem możesz dopasować do swoich potrzeb. W CKR podchodzimy do leczenia pacjentów kompleksowo.
                
            




            

            

            

                Rehabilitacja

                    	Egzoszkielet

	Fizjoterapia indywidualna z wykorzystaniem USG – Sonofeedback

	Trening na platformie statyczno-dynamicznej

	Oddział rehabilitacyjny

	Przychodnia rehabilitacyjna

	Rehabilitacja domowa

	Terapia indywidualna

	Terapia neurologiczna metodą Bobath dla dzieci

	Terapia st. skroniowo – żuchwowych

	Fizjoterapia uroginekologiczna

	Trening  funkcjonalny

	Wady postawy

	Wady postawy FED

	Wkładki ortopedyczne

	Zajęcia Grupowe



        
            
 
            


            

            

                Fizykoterapia

                    	Stymulacja kawitacyjna

	Ciepłolecznictwo

	Elektrostymulacja

	Elektroterapia

	Fala uderzeniowa

	Hydroterapia (masaż wirowy całkowity i częściowy)

	Inhalacje

	Kąpiel solankowa

	Kąpiel sucha CO2

	Krioterapia miejscowa

	Krioterapia ogólnoustrojowa

	Laser wysokoenergetyczny HIL

	Laseroterapia

	Magnetoterapia

	Masaż pneumatyczny

	Okłady borowinowe

	Przezskórna elektroliza EPTE

	Stymulacja indukcyjna

	Światłolecznictwo

	Terapia rezonansem magnetycznym MBST

	Ultradźwięki

	Wodoroterapia



        
            
 
            


            

            

                Konsultacje specjalistyczne

                    	Konsultacja dietetyka klinicznego

	Konsultacja diabetologiczna

	Konsultacja dietetyczna

	Konsultacja fizjoterapeutyczna

	Konsultacja fizjoterapeutyczna – osteopatyczna

	Konsultacja fizjoterapeutyczna st. skroniowo-żuchwowych

	Konsultacja fizjoterapeutyczna uroginekologiczna

	Konsultacja kosmetologiczna

	Konsultacja lekarska badanie kwalifikujące do krioterapii ogólnoustrojowej

	Konsultacja lekarska z zakresu boreliozy

	Konsultacja lekarza osteoporozy

	Konsultacja logopedyczna

	Konsultacja podologiczna

	Konsultacja radiologiczna MR

	Konsultacja lekarza ginekologa

	Konsultacja lekarza chirurga naczyniowego flebologa

	Konsultacja lekarza endokrynologa

	Konsultacja lekarza internisty

	Konsultacja lekarza kardiologa

	Konsultacja lekarza neurochirurga

	Konsultacja lekarza neurologa

	Konsultacja lekarza ortopedy dziecięcego

	Konsultacja lekarza specjalisty ortopedii traumatologii

	Konsultacja lekarza specjalisty rehabilitacji medycznej

	lekarza specjalisty reumatologii



        
            
 
            


            

            

                Aktywna biostymulacja komórek

                    	Aktywna biostymulacja komórek



        
            
 
            


            

            

                Diagnostyka

                    	Echo serca

	EKG

	Holter Ciśnieniowy

	Densytometria

	Punkt pobrań

	Rezonans magnetyczny (MRI)

	RTG

	USG

	USG doppler



        
            
 
            


            

            

                Operacje / Zabiegi

                    	Chirurgia kręgosłupa

	Endoprotezoplastyka

	Iniekcja dostawowa

	Operacje artroskopowe

	Operacje ortopedyczne

	Skleroterapia

	Zabiegi podologiczne



        
            
 
            


            

            

                CKR Sport

                    	Badanie Total Body analiza składu ciała

	System treningu wspomaganego

	Fizjoprofilaktyczne studio treningowe 

	Pływalnia

	Trening funkcjonalny medyczny

	Zajęcia grupowe



        
            
 
            


            

            

                Rekreacja

                    	Masaż tajski

	Jaskinia solno-jodowa

	Masaż leczniczy

	Masaż pneumatyczny

	Masaż relaksacyjny

	Masaż suchy na łóżku wodnym

	Masaże



        
            
 
            


            

            

                Ginekologia

                    	Konsultacja lekarza ginekologa



        
            
 
            


            

            

                Uroginekologia

                    	Konsultacja fizjoterapeutyczna uroginekologiczna



        
            
 
            


            

            

                Kosmetologia

                    	Masaż Kobido



        
            
 
            


            


            

        


    




  







  






    
         
            
        



        
               


                 
                

                    

                        
                            
                                
                                    Ból kręgosłupa odcinka lędźwiowego nie daje Ci spokoju?

W Centrum Kompleksowej Rehabilitacji jedną ze skutecznych terapii na tego typu dolegliwości jest aktywna biostymulacja komórek. System Proionic®, który jest sercem urządzenia, działa na wybrane grupy białek i poprawia ich metabolizm poprzez stymulację jądra komórkowego. Taka „ulepszona” komórka wydala toksyny i produkty przemiany materii znacznie szybciej niż w standardowych warunkach. Dodatkowo pobiera bardzo dużą ilość tlenu. W wyniku przyspieszenia procesów na poziomie komórkowym, przyspieszone są procesy regeneracyjne całych tkanek objętych terapią.

Zabiegi aktywnej biostymulacji komórek mogą  być wykonywane we wszystkich jednostkach chorobowych i dysfunkcjach narządu ruchu, a połączenie jej z terapią manualną daje praktycznie nieograniczone możliwości pracy z pacjentem.

    czytaj więcej
    

                                

                            

                        


                    



            


                 
                

                    

                        
                            
                                
                                    Szukasz pomocy dla osoby po udarze lub z porażeniem kończyn dolnych?

Zewnętrzny szkielet wspomagający to biologiczny szkielet, jedno z urządzeń w Centrum Kompleksowej Rehabilitacji. To szkielet zewnętrzny, który pomaga pacjentom z dysfunkcjami narządu ruchu, w tym z niedowładem lub porażeniem kończyn dolnych (np.: po całkowitym przerwaniu rdzenia kręgowego), wstać i chodzić z zachowaniem niezbędnych aspektów prawidłowego wzorca chodu.

Sesja w zewnętrznym szkielecie wspomagającym trwa nawet do 1 h 30 min odbywa się pod okiem fizjoterapeuty, a jej koszt wynosi 240 zł.

    

                                

                            

                        


                    



            


                 
                

                    

                        
                            
                                
                                    Rehabilitacja Warszawa / Rehabilitacja NFZ

W CKR skorzystasz z szerokiej gamy usług świadczonych w ramach szeroko pojętej rehabilitacji. Leczymy pacjentów po przebytych udarach mózgu, operacjach neurochirurgicznych, w stwardnieniu rozsianym, chorobie Parkinsona czy polineuropatiach. Nasi specjaliści zajmują się również rehabilitacją osób potrzebujących leczenia ze wskazań ortopedycznych – po zabiegach ortopedycznych czy tez z przewlekłymi schorzeniami układu kostno-stawowego.

Rehabilitacja NFZ Warszawa

Nasz oddział rehabilitacyjny udostępnia pacjentom 200 łóżek w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) oraz 31 łóżek, z których pacjenci mogą korzystać odpłatnie. Rehabilitacja  w CKR  stosowane są różne techniki w tym kinesiotaping, terapia tkanek miękkich, termoterapia, magnetoterapia, masaże lecznicze. Specjaliści każdorazowo dobierają odpowiednie techniki dostosowane do indywidualnego stanu pacjenta.

    

                                

                            

                        


                    



        

        

                 
    

  


       
    



    
        

            

                                    Rehabilitacja Warszawa

                
                                    Nasi specjaliści

                                    
                                    Poznaj zespół naszych wyspecjalizowanych lekarzy, fizjoterapeutów oraz całą kadrę medyczną, która będzie czuwała nad Twoim zdrowiem i samopoczuciem podczas pobytu w CKR.
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                Sebastian Kubiak

                Kierownik filii Warszawa Wola,  Fizjoterapia – diagnostyka funkcjonalna, Fizjoterapia – terapia manualna
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                Bogusława Góralczyk

                Kierownik Centrum Medycznego, ortopeda traumatolog, specjalista rehabilitacji medycznej
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                Rafał Antonik

                specjalista ortopedii i traumatologii
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                Jakub Szymczak

                


            
 
            

                        



            

        


    

    


  


       
    

     



    
        

            

                
                                    Warto wiedzieć

                                    
                                    Poznaj naszą ofertę poprzez zapoznanie się z artykułami przygotowywanymi przez specjalistów z Centrum Kompleksowej Rehabilitacji i daj sobie pomóc.
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                Zespół jelita drażliwego (IBS)
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                Zespół metaboliczny – kiedy?
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                Zaburzenia połykania, czyli dysfagia
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                                        Aktualności

                    
                                        Poznaj wszystkie aktualności oraz specjalną dedykowaną ofertę w Centrum Kompleksowej Rehabilitacji
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                        CKR Wola zaprasza do wzięcia udziału w badaniach naukowych!
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                        Prelekcja nt. nadwagi
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                        Mgr Justyna Rudzińska – dietetyk kliniczny w CKR
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        Współpracujemy
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                Potrzebujesz pomocy?

                
            

            
                
                                            zadzwoń
                    
                    napisz do nas
                

            

        

    



    
        
            

                

                
                    
                        Call center - usługi odpłatne

                          22 703 08 88  

                          callcenter@ckr.pl

                        Zobacz wszystkie kontakty 

                        Zapraszamy do kontaktu od poniedziałku do piątku 8:00-19:00
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                        Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin

                        ul. Gąsiorowskiego 12/14, 
05-510 Konstancin-Jeziorna (Warszawa)

recepcja.glowna@ckr.pl 
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